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Regulamin rekrutacji
w zakresie wsparcia w formie opiekunczej, wytchnieniowej i asystenckiej

Projektu pn.: ,,Ustugi spoteczne w formie opiekunczej, wytchnieniowej i asystenckiej na rzecz
spotecznosci lokalne;j.”
nr FEDS. 07 .10-IP. 02 - 003/24

Stownik skrotow i pojec:

Projekt - Projektu pn.: ,Ustugi spoteczne w formie opiekunczej, wytchnieniowej
i asystenckiej na rzecz spotecznosci lokalnej” nr FEDS.07.10-IP.02-003/24
wspoifinansowany ze srodkoéw Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus w ramach
programu Fundusze Europejskie dla Dolnego Slaska 2021-2027

Lider Projektu - Gmina Siechnice;

Partnerzy Projektu - Gmina Miasto Otawa/Miejski Os$rodek Pomocy Spotecznej
w Ofawie ; Gmina Ofawa/Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Ofawie; Gmina
Zoérawina/Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Zérawinie;

Biuro Projektu - Biuro Projektu Lidera projektu: Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
w Siechnicach, ul. Zernicka 17; 55-010 Swieta Katarzyna, https://gops-
siechnice.org.pl/

- Gmina Oftawa/ Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Otawie, ul. Sw. Rocha 3,
55-200 Otawa, https://gops.olawa.pl/

- Gmina Zdérawina/ Gminny O$rodek pomocy Spotecznej w Zdérawinie, ul. Al.
Niepodlegtosci 15, 55-020 Zdrawina, https://gopszorawina.pl/

- Gmina Miasto Otawa/ Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Ofawie, ul. 3 Maja
18 g/u, 55-200 Ofawa, http://www.mopsolawa.pl/

Kandydat/Kandydatka - osoba, ktdora ztozyta dokumenty rekrutacyjne, ale nie
zostata jeszcze zakwalifikowana do udziatu w Projekcie;

Uczestnik/Uczestniczka Projektu - osoba, ktora spetnia kryteria grupy docelowej
okreslone w tym regulaminie, zakwalifikowata sie do udziatu w Projekcie oraz podpisata
kontrakt na uczestnictwo w projekcie;

Opieka wytchnieniowa - opieka nad osobg potrzebujacq wsparcia w codziennym
funkcjonowaniu w zastepstwie za opiekuna faktycznego (w zwigzku ze zdarzeniem
losowym, potrzebg zatatwienia codziennych spraw Iub odpoczynku opiekuna
faktycznego) - a tym samym wsparcie dla opiekuna faktycznego, w szczegdlnosci
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w postaci poradnictwa specjalistycznego, edukacji, grup samopomocowych; ktory
otrzymuje wytchnienie od sprawowania opieki nad osobg z niepetnosprawnoscig

Opiekun faktyczny (nieformalny) - osoba opiekujgca sie osobg potrzebujaca
wsparcia w codziennym funkcjonowaniu, niebedaca opiekunem formalnym
(zawodowym) i niepobierajgca wynagrodzenia z tytutu sprawowania takiej opieki (nie
dotyczy rodzicéw zastepczych), najczesciej cztonek rodziny, osoba sprawujaca rodzinng
piecze zastepczg, osoba bliska, wolontariusz;

Osoba potrzebujaca wsparcia w codziennym funkcjonowaniu - osoba, ktéra ze
wzgledu na wiek, stan zdrowia lub niepetnosprawnosé wymaga opieki lub wsparcia
w zwigzku z niemoznoscia samodzielnego wykonywania co najmniej jednej
z podstawowych czynnosci dnia codziennego;

Osoby z niepetnosprawnosciami - osoby niepetnosprawne w rozumieniu ustawy z
dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu osdb
niepetnosprawnych (Dz.U. 2023 poz. 100 ze zm.), a takze osoby z zaburzeniami
psychicznymi, w rozumieniu ustawy z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia
psychicznego (Dz. U. z 2022 r. poz. 2123) tj. osoby z odpowiednim orzeczeniem lub
innym dokumentem poswiadczajagcym stan zdrowia. Dla dzieci w wieku przedszkolnym
oraz uczniow, wychowankoéw i stuchaczy szkét i placéwek systemu oswiaty, na potrzeby
wsparcia w celach szczegotowych okreslonych w art. 4 ust. 1 lit. e i f rozporzadzenia
EFS+, przyjmuje sie definicje ucznia/dziecka z niepetnosprawnoscig, okreslong
w wytycznych dla projektdw realizowanych ze $srodkéw EFS+;

Ustugi asystenckie - ustugi sS$wiadczone przez asystentdw osobistych o0sdb
Z niepetnosprawnosciami, polegajagce na wsparciu w wykonywaniu podstawowych
czynnosci dnia codziennego niezbednych do aktywnego funkcjonowania spotecznego,
zawodowego, edukacyjnego. W zaleznosci od potrzeb osoby z niepetnosprawnoscia
ustuga moze obejmowac opieke higieniczng oraz pomoc w czynnosciach fizjologicznych.

Ustugi opiekuncze - sg sSwiadczone dla oséb potrzebujacych wsparcia w codziennym
funkcjonowaniu. Zakres ustug opiekunczych $wiadczonych w miejscu zamieszkania
obejmuje w szczegdlnosci: pomoc w zaspokajaniu codziennych potrzeb zyciowych,
opieke higieniczng; pielegnacje zalecong przez lekarza, ktéra obejmuje czynnosci
pielegnacyjne wynikajace z przedtozonego zaswiadczenia lekarskiego lub dokumentacji
medycznej, uzupetniajagce w stosunku do pielegniarskiej opieki $rodowiskowej;
zapewnienie kontaktdw z otoczeniem.

Ustugi opieki wytchnieniowej - opieka nad osobg potrzebujacq wsparcia
w codziennym funkcjonowaniu w zastepstwie za opiekuna faktycznego obejmujaca
swoim zakresem czynnosci pokrewne do ustug opiekunczych i asystenckich,

uzaleznione od potrzeb opiekuna faktycznego i sytuacji osoby z niepetnosprawnoscia.
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8§ 1 Zasady ogolne

1. Wsparcie realizowane na terenie czterech gmin partnerskich.

2. W ramach wsparcia planuje sie przeprowadzenie:

- 5760 h realizacji wsparcia asystentury osobistej dla 0so6b
Z niepetnosprawnosciami dla minimum 16 uczestnikow,

- 5 040 h wsparcia wytchnieniowego dla minimum 14 uczestnikow,

- 4 320 h ustugi opieki dla 0séb z niepetnosprawnosciami dla minimum 12
uczestnikow, oraz wsparcie towarzyszace dla wyzej wymienionych grup
uczestnikdw w zakresie specjalistycznych ustug opiekunczych.

3. Rodzaj i zakres s$wiadczonych wustug bedzie uzalezniony od sytuacji
indywidualnej uczestnika. Ustugi majq stuzy¢ wsparciu w funkcjonowaniu
W Zyciu spoteczno-zawodowym.

4. Zakres s$wiadczonych ustug, m.in.: pomoc w codziennym funkcjonowaniu,
w komunikowaniu sie, z otoczeniem, w korzystaniu z débr kultury, rekreacji,
sportu, pomoc w zakupach, w zafatwianiu spraw biezacych wynikajacych
z potrzeb i sytuacji uczestnika, w pisaniu pism, czytaniu, wspdlnym spedzaniu
czasu, w edukacji, w codziennej higienie, przygotowaniu positkdw oraz
niektérych czynnosciach porzadkowych.

5. W wyniku przyjecia zgtoszenia do projektu zostanie przeprowadzona diagnoza
potrzeb, warunkujgca zawarcie kontraktu z uczestnikiem na konkretne
Cczynnosci.

6. Decyzja o przyznaniu i wymiarze wsparcia udzielanego uczestnikowi bedzie
poprzedzona indywidualng oceng sytuacji zdrowotnej i zyciowej danej osoby
przeprowadzong przez diagnoste, w tym z wykorzystaniem narzedzi wtasnych
Osrodka Pomocy Spotecznej. Na podstawie wywiadu diagnostycznego
ustalony zostanie zakres wsparcia. W przypadku uczestnikow niepetnoletnich
wywiad bedzie przeprowadzany z rodzicami/opiekunem prawnym. Po
wywiadzie diagnosta deleguje odpowiedniego do tego zadania realizatora
ustugi (takze na podstawie preferencji uczestnika). Diagnosta w porozumieniu
Zz uczestnikiem bedzie na biezaco, nie rzadziej niz raz na kwartatl,
aktualizowa¢ czynnosci do wykonania, cel, czas, miejsca spotkan oraz
monitorowac¢ prawidltowy przebieg ustug. W przypadku niewykorzystywania
godzin Gmina zaktada rekrutacje dodatkowych uczestnikdw.

7. Uczestnicy zostang poinformowani o wynikach naboru pisemnie Ilub
telefonicznie.

8. Gmina Otawa /Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Otawie zastrzega, ze
ztozenie dokumentow rekrutacyjnych nie jest jednoznaczne z przyjeciem do
Projektu.

9. Dokumentacja rekrutacyjna nie podlega zwrotowi i bedzie przechowywana
w archiwum Partnera Projektu.
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8§ 2 Kryteria rekrutacji

O wsparcie w projekcie moga ubiegac sie:

» 0soby wymagajace wsparcia w codziennym funkcjonowaniu ze
wzgledu na niepetnosprawnosé, i/lub stan zdrowia, bez wzgledu na
wiek, poziom wyksztatcenia oraz rodzaj [ stopien
niepetnosprawnosci,

» 0soby zamieszkujace na terenie Gminy Otawa,

» osoby, ktére ziozyly komplet dokumentéw rekrutacyjnych
okresSlonych w § 3, pkt 1,

* nie uczestniczy w innych projektach z zakresu $wiadczenia ustug
spotecznych (EFS+ /FST) realizowanych w typach operacji: 9.1 A
iB, 7.7 (A, B, C, D) i 7.10 (A, B, C, D) obejmujacych formy
wsparcia jednakowe jak w niniejszym projekcie.

Powyzsze kryteria musza by¢ speilnione tacznie.

Na potrzeby rekrutacji przyjeto nastepujace kryteria premiujace:

- osoby lub rodziny zagrozone ubdstwem Iub wykluczeniem spotecznym
doswiadczajace wielokrotnego wykluczenia (5 pkt. za spetnienie dodatkowych
przestanek wykluczenia);

- osoby niekorzystajace z innych ustug asystenckich i opiekuniczych (5 pkt);

- osoby, ktére bedg korzystaty z ustug asystenckich i opiekunczych po raz
pierwszy (5 pkt);

- 0soby zamieszkujgace na terenach wiejskich (5 pkt);

- osoby z przynaleznoscig do grup priorytetowych zdefiniowanych w Regulaminie
(5pkt);

- osoby mieszkajace w gospodarstwie domowym, w ktérym znajduje sie wiecej
niz jedna osoba z niepetnosprawnoscia (2 pkt.);

Ponadto, pierwszenstwo udziatu w projekcie majg osoby przynalezace do grup

priorytetowych wskazane w Regulaminie naboru, tj. osoby:

- 0 znacznym lub umiarkowanym stopniu niepetnosprawnosci;

- z niepetnosprawnoscig sprzezong;

- z chorobami psychicznymi;

- z niepetnosprawnoscig intelektualng;

-z catosciowymi zaburzeniami rozwojowymi (w rozumieniu zgodnym
z Miedzynarodowg Statystyczng Klasyfikacjg Chordb i Probleméw Zdrowotnych

ICD10);

- korzystajace z programu FE PZ;

- zamieszkujgce samotnie.

Osoby bedg kierowane do wsparcia w kolejnosci uzaleznionej od uzyskanej ilosci

punktow do momentu osiggniecia limitu miejsc przewidzianych w projekcie.

Osoby spetniajace warunki otrzymania wsparcia w ramach projektu, ktére

uzyskajgq mniejszg liczbe punktéw zostang umieszczone na liscie rezerwowej.

W przypadku rezygnacji uczestnika z udziatu w projekcie, jego miejsce zajmie

osoba z listy rezerwowej wg kolejnosci uzyskanych punktéw.
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Decyzja o przyznaniu i wymiarze wsparcia udzielanego uczestnikowi
kazdorazowo bedzie poprzedzona indywidualng oceng sytuacji zyciowej -
diagnozg. Termin spotkania diagnostycznego wyznaczany bedzie po dokonaniu
oceny i bedzie uwzgledniat mozliwosci czasowe i lokalowe Kandydata/Kandydatki
(spotkanie w miejscu zamieszkania, w Biurze Projektu lub innym wskazanym
przez Strony miejscu).

Osoba zakwalifikowana do udzialu w projekcie podpisuje kontrakt na
uczestnictwo w projekcie okreslajacy rodzaj i wymiar przyznanego wsparcia oraz
okres realizacji ustug.

W przypadku niewykorzystywania godzin Gmina Ofawa zakfada rekrutacje
dodatkowych uczestnikdéw.

Rekrutacja i formy wsparcia realizowane beda zgodnie z zasadg niedyskryminacji
w szczegdblnosci ze wzgledu na pte¢, rase lub pochodzenie etniczne, narodowosg,
obywatelstwo, religie (wyznanie) lub $wiatopoglad, niepetnosprawnosé, wiek,
orientacje seksualng, przynalezno$¢ do grup spoteczno-zawodowych, sytuacje
materialng i prawng, wyksztatcenie, zawodd oraz pochodzenie spoteczne.

§3

Dokumenty rekrutacyjne

. Dokumenty, ktére muszg zostac¢ ztozone przez Kandydatéw/Kandydatki w chwili

ubiegania sie o udziat w Projekcie:

« formularz zgtoszeniowy;

« orzeczenie o niepetnosprawnosci lub dokument réwnowazny;

+ klauzula informacyjna (RODO);

« w przypadku oséb ubezwiasnowolnionych - dokument potwierdzajacy
status opiekuna prawnego;

« w przypadku os6b niepetnoletnich oraz ubezwtasnowolnionych catkowicie -
zgoda opiekuna prawnego na wziecie udziatu.

. Dokumenty rekrutacyjne muszg by¢ podpisane:

- w przypadku osoby dorostej wymagajacej wsparcia - przez te osobe lub
petnomocnika

- w przypadku osoéb niepetnoletnich - przez rodzica lub opiekuna prawnego,

- w przypadku oséb ubezwtasnowolnionych - przez opiekuna prawnego lub
kuratora.

. Kandydaci/Kandydatki, ktorzy ztozg niekompletng dokumentacje nie bedg

uczestniczy¢ w dalszych etapach procesu rekrutacyjnego.
Dokumenty rekrutacyjne bedq dostepne w biurach Projektu:
Projektu Lidera projektu: Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Siechnicach,

ul. Zernicka 17; 55-010 Swieta Katarzyna, https://gops-siechnice.org.pl/

-Biuro Partnera Gmina Olawa/ Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Olawie,
ul. Sw. Rocha 3, 55-200 Otawa, https://gops.olawa.pl/

-Biuro Partnera Gmina Zdérawina/ Gminny Os$rodek pomocy Spotecznej w Zdérawinie,

ul. Al.

Niepodlegtosci 15, 55-020 Zdrawina, https://gopszorawina.pl/

Strona5z6



Fundusze Europejskie Dofinansowane przez * ) T D_OI_NY’;’_/ZZ(;‘27
dla Dolnego Slaska Unie Europejska LR SLASK

-Biuro Partnera Gmina Miasto Otawa/ Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Ofawie,
ul. 3 Maja 18 g/u, 55-200 Oftawa, http://www.mopsolawa.pl/

§ 4 Przyjmowanie zgloszen

1. Wypetniong dokumentacje rekrutacyjng do Projektu mozna sktadac:
- osobiscie — w biurach Partneréw Projektu, wskazanych w § 3 pkt 4.
- drogq pocztowg - na adres jednego z biur Partnerow Projektu,
- drogq elektroniczng - przez platforme ePUAP lub przez ustuge e-Doreczenia.

8 5 Rezygnacja z udziatu

1. Uczestnik/Uczestniczka ma prawo w kazdym momencie zrezygnowac z udziatu
w projekcie.
2. Uczestnik/Uczestniczka, ktdrzy chcg zrezygnowac z udziatu w projekcie powinni
poinformowac o tym witasciwy osrodek pomocy spotecznej.
3. Rezygnacja z ustug powinna mie¢ forme pisemng i powinna zostac¢ ztozona:
- osobiscie - w biurach Partnerdéw Projektu, wskazanych w § 3 pkt 4.
- drogq pocztowg - na adres jednego z biur Partneréw Projektu,
- drogq elektroniczng - przez platforme ePUAP lub przez ustuge e-Doreczenia.

§ 6 Postanowienia koncowe

Regulamin rekrutacji wchodzi w zycie z dniem 12 lutego 2025 r. i obowigzuje na czas
trwania projektu.

1. Lider Projektu zastrzega sobie prawo wniesienia zmian do regulaminu.
Informacja o zmianach regulaminu lub wprowadzeniu dodatkowych postanowien
zostanie opublikowana na stronie internetowej Gminy Siechnice/Gminnego
Osrodka Pomocy Spotecznej w Siechnicach - oraz gmin partnerskich.

2. O sprawach nieuregulowanych w niniejszym regulaminie ostatecznie decyduje
Kierownik projektu.

Zataczniki:
Zatgcznik nr 1 - Formularz rekrutacyjny

Zatgcznik nr 2 - Klauzula Informacyjna (RODO)
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